
 

 
 

Schwarztorstrasse 20 
3007 Bern 

 
+41 31 302 09 05 

 
           info@vhsplus.ch 

     www.vhsplus.ch 

 

 

 

Kurs 084/10 

Frühlingsküche 

Möchten Sie den Frühling auch kulinarisch erleben mit feinen, ausgesuchten 
Gerichten? Sie lernen dabei neue Rezepte kennen und bereiten die Menüs 
gemeinsam mit anderen zu. Möchten Sie, dass die Zutaten aus fairem Handel 
kommen und umweltschonend produziert worden sind? Dann ist dieser Kurs 
genau richtig für Sie.  

 

Leitung Hans Ueli Wäckerli (Tel. 031 922 04 88) 
Dauer jeweils Dienstag, 18.00-21.00 Uhr 
 5-mal, 1./8./15./22./29. März 2011 
Ort  HFS Burgdorf, Rütschelengasse 12, 3400 Burgdorf 
Kosten CHF 165.-- 
 Kleingruppenzuschlag bei 6 Personen: CHF 28.-- pro 

Person 
Voraussetzungen Sie können nach einfachen Rezepten (mit Bildern) und 

mit Unterstützung kochen. 
Mitbringen Schürze, allfällige Medikamente 
Durchführung 7 - 9 Teilnehmende 
Anmeldefrist 8. Februar 2011 


