Unsere Organisationspartner

O Bildungsclub
Region Basel
Bildungsklub Thurgau

vhs pro infirmis
volkshoclhschule plus bie Organisation fiir

behinderte Menschen

Mit freundlicher Unterstitzung durch:

UBS Stiftung

fiir Soziales und Ausbildung D E N K AN M I C H

Ferien und Freizeit fir Behinderte

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Anmeldung fiir die Sommerakademie 2012

Kurs:

Name, Vorname:

7

o - Telefonnummer: : A ( '
Sommera kad emie2012

[J Ich bin im Rollstuhl. s
[ Ich bin auf Unterstiitzung im Kurs angewiesen und bringe deshalb eine Begleitperson in den Kurs mit. d e r B I I d u n S k I u b S
[ Falls ein Foto von mir gemacht wird, bin ich mit der Veré6ffentlichung einverstanden.

Mitteilungen:

Die An- und Riickreisekosten zu den Kursen bezahlen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst.
Es gelten die Geschaftsbedingungen des jeweiligen Bildungsklubs.

Ort/Datum: Unterschrift:

Bitte schicken Sie lhre Anmeldung an den Bildungsklub, der den Kurs organisiert.
Die Adress- und Kontaktangaben sind jeweils bei der Kursbeschreibung angegeben.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Erkunden, Entdecken, Entspannen

Leben im Tipi

In und mit der Natur leben, Tiere beobach-
ten, das Knistern des Feuers im Zeltinnern
horen, die Sterne einmal durch die Rauch-
klappenoffnung glanzen sehen. Sie lernen
mit der Natur und von ihr zu Leben und sie
zu Gestalten. Die beiden Tipis stehen auf
einer mit Wald und Hecken umgebenen
Wiese, nahe der Linth.

Leitung: Pia Kyburz, Anita Ochsner

Ort: Schwandi bei Diesbach, Kanton
Glarus

Kosten: Fr. 390.00
inkl. Essen und Material

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Glarnerland
c/o Pro Infirmis

Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Tel: 055 645 36 16
glarus@proinfirmis.ch

Hinweis: Das Camp ist nur zu Fuss er-
reichbar (kurzer Fussmarsch).

Kletternd vorankommen

Dieser Kurs ist mehr als ein Kletterwochen-
ende. Felsklettern bedeutet ein standiges
Finden von Lésungen fiir den Weiterstieg.
Wir werden intensiv an dieser Fdhigkeit
arbeiten. Der Klettergarten Widerstein ge-
hort zu den schonst gelegenen Klettergar-
ten der Ostschweiz. An den hausgrossen
Felsblocken findet man von einfachen bis
schwierigen Kletterrouten alles.

Leitung: Stefan Kiihnis

Ort: Mettmenalp, Kanton Glarus
Ubernachtung im Naturfreundehaus
Mettmen

Zeitraum: 30. Juni-1. Juli 2012,
Anreise Freitagabend, 29. Juni

Kosten: Fr. 100.00 fiir Kursleitung und
Klettermaterial.

Die Kosten fiir Reise und Ubernachtung
bezahlen die Teilnehmenden direkt vor
Ort (zwei Ubernachtungen a Fr. 61.00/
Nacht, inkl. Halbpension).

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Glarnerland
c/o Pro Infirmis

Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Tel: 055 645 36 16
glarus@proinfirmis.ch

Hinweis: Mdssig steiler Zustieg auf
Wanderweg, % Stunde. Im April 2012
erhalten Sie ein Detailprogramm mit
allen ausfuhrlichen Informationen.

Thurgauer
Genuss Wochenende

Gemeinsam wollen wir erforschen, was der
Thurgau im Sommer zu bieten hat: Eine
landliche Umgebung und frisches Obst und
Gemiuse, welches wir zu wohlschmecken-
den Speisen verarbeiten werden. Freuen
Sie sich auf zwei genissliche Tage!

Ort: Aawangen

Zeitraum: Samstag, 18. August, 11 Uhr
bis Sonntag, 19. August, 16 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Thurgau

Freiestrasse 4, PF 388, 8570 Weinfelden
Tel: 071 622 37 55
bildungsklub@tab-thurgau.ch

Hinweis: Die Unterkunft ist nicht rollstuhl-
gangig!

5k

Rund ums Pferd

Lernen Sie die Pferde kennen! Natirlich
dirfen Sie auch selbst Hand anlegen: strie-
geln und fittern und fiihren. Wer mochte,
kann sogar reiten. Schlafen werden wir bei
den Pferden im Stall und so kénnen wir
diese auch nachts beobachten.

Leitung: Renate und Peter Good

Zeitraum: 7.-8. Juli 2012
(Beginn: Samstag, 15.00 Uhr,
Ende: Sonntag, 13.00 Uhr)

Anmeldung und Infos bei

Pro Infirmis Graubtinden, Bildungsklub
Engadinstr. 2, 7000 Chur

Tel: 081 258 43 21
ursina.kipfmueller@proinfirmis.ch

Landart im Thurgau

Landart heisst, mit Steinen, Beeren, Blattern
und vielem mehr in der Natur Kunstwerke
gestalten. Nach einer gemiitlichen Runde
verbringen wir den Tag im Wald und ge-
stalten unsere Naturkunstwerke. Das schéne
ist, man kann nichts falsch machen!

Ort: Engishofen
(Treffpunkt: Bahnhof Weinfelden)

Zeitraum: Samstag 7. Juli 2012
von 9 -18 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Thurgau,

Freiestrasse 4, PF 388, 8570 Weinfelden
Tel: 071 622 37 55
bildungsklub@tab-thurgau.ch

Hinweis: Bei schlechtem Wetter arbeiten
wir in einer Scheune.

Erlebnis Sihlwald

Widhrend einer Woche erkunden wir den
Wildnispark Ziirich. Wir streifen durch den
weiten Sihlwald. Wir erfahren, weshalb man
diesen Wald nicht aufraumt. Wir horen,
warum der Sihlwald vor 200 Jahren geret-
tet werden musste. Im Wildpark Langen-
berg beobachten wir die einheimischen
Tiere. Wir finden heraus, ob sich Fuchs
und Hase wirklich gute Nacht wiinschen.

Leitung: llona Imoberdorf

Ort: Remise Sihlwald, Besucherzentrum
Wildnispark Zirich (5 Min. zu Fuss ab
Bahnhof Sihlwald)

Zeitraum: 13.-17. August 2012
(10-16 Uhr)

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Pro Infirmis Ziirich
Hohlstrasse 560, 8048 Ziirich
Tel: 044 299 44 88
bildungsklub@proinfirmis.ch

Hinweis/Voraussetzung: Der Kurs ist flr
Teilnehmende mit guter Mobilitdt geeig-
net! Ubernachtungsméglichkeiten miis-
sen Sie selber organisieren.

Sommertage auf der Alp

Sie lernen das einfache Leben auf der Alp
kennen. Der Senn nimmt Sie mit auf den
Kontrollgang zu den Kithen und zeigt
lhnen seine verschiedenen Arbeiten. Zeit
zum Mithelfen, Zeit fur kleine Wanderun-
gen, Zeit mit den Tieren und Zeit, das
Leben auf der Alp einfach zu geniessen!

Leitung: Fritz Battig und Franziska Fah

Ort: Glaubenberg (Sarnen), Kanton
Obwalden

Zeitraum: 23.-26. Juli 2012, Uhrzeit wird
mit der Bestdtigung bekannt gegeben.

Anmeldung und Infos bei
Pro Infirmis Bildungsklub
Zentralstrasse 18, PF 3666
6002 Luzern

Tel: 041 226 60 56
theres.bucher@proinfirmis.ch

Hinweis/Voraussetzung: Treffpunkt
Bahnhof Entlebuch. Wir kochen und essen
in der Alphitte und schlafen im Massen-
lager. Gehfahigkeitin unebenem Geldnde.
Fussmarsch zur Hiitte ca. 30 Minuten.
Das Gepack wird transportiert.

Einblicke in das Leben
einer Huttenwartin

Gabi Aschwanden ist die Hittenwartin der
Fridolinshiitte. Inmitten einer schénen Ge-
birgswelt bewirtet sie Gaste und halt die
Hiitte in Schuss. Wahrend einer Woche hel-
fen Sie der Huttenwartin bei den taglichen
Arbeiten. Risten und Kochen fir das
Mittag- und Abendessen, Betten machen,
das Markieren der Wanderwege oder das
Fittern der Hihner. Ausserdem sind Sie
vor Ort, wenn der Militarheli das Brennholz
fur den Winter bringt. Sie geniessen aber
auch die freien Stunden inmitten der
Glarner Alpen.

Leitung: Gabi Aschwanden,
Hittenwartin

Ort: Fridolinshitte (auf 2111m, am
Fusse des Todi), www.fridolinshuette.
ch

Kosten: Fr. 450.00
inkl. Mahlzeiten und Ubernachtung

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Glarnerland
c/o Pro Infirmis

Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Tel: 055 645 36 16
glarus@proinfirmis.ch

Hinweis: Der Aufstieg zur und der Ab-
stieg von der Hitte erfordert eine gute
Kondition.

WasserMusig

Wir kommen zum Wasser auf verschiedenen
Wegen: Wir baden im Bodensee, wir horen
und spielen WasserKldange, wir malen die
Farben des Wassers. Wir kochen gemein-
sam, verbringen viel Zeit im Freien und
nehmen uns Zeit fir das Miteinander.

Ort: Tagerwilen

Zeitraum: Donnerstag 12. Juli, 19 Uhr
bis Sonntag 15. Juli, 16 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Thurgau

Freiestrasse 4, PF 388, 8570 Weinfelden
Tel: 071 622 37 55

bildungsklub @tab-thurgau.ch

Hinweis: Ubernachtung im Haus, auf der
liberdachten Terrasse, im Zelt auf Ma-
tratzen. Bitte Schlafsdacke mitbringen.
Haus und Garten sind leider nicht roll-
stuhlgdngig.

Kunst in Solothurn

Die Stadt Solothurn ist reich an Museen
und Kunstwerken. Sie besuchen verschie-
dene Museen mit alter und neuer Kunst.
Im Atelier haben Sie Gelegenheit, mit ver-
schiedenen Materialien selber kiinstlerisch
tatig zu werden.

Leitung: Doris Gndgi

Ort: Atelier fiir Begleitetes Malen,
Riedholzplatz 8, 4500 Solothurn

Zeitraum:

Dienstag,10. Juli-Freitag, 13. Juli 2012
Dienstag  10.07.2012 13.30-16.30 Uhr
Mittwoch  11.07.2012 13.30-16.30 Uhr
Donnerstag 12.07.2012 13.30-16.30 Uhr
13.07.2012 10.00-16.00 Uhr

Anmeldung und Infos bei

Pro Infirmis Solothurn, Bildungsklub,
Zuchwilerstrasse 41, 4501 Solothurn
Tel: 032 626 50 20
helga.willimann@proinfirmis.ch

Hinweis: Lunchpaket fir Freitag mit-
bringen

Basel, eine weltoffene
Stadt

Wir lernen die Stadt auf verschiedenen
Wegen vom Zentrum bis zu den Landes-
grenzen kennen. Wir uberqueren den
Rhein. Wir schauen uns moderne Gebaude
und Platze an, lernen verschiedene Stadt-
teile kennen und begegnen zwischendurch
kleinen und grossen Kunstwerken. Dabei
entdecken wir viel Lehrreiches und Span-
nendes. Das halten wir zur Erinnerung in
einem personlichen Basel-Biichlein fest.

Leitung: Verena Thiirkauf,
Marc Uebelman

Ort: Stadt Basel und Umgebung,
Treffpunkt wird nach der Anmeldung
bekanntgegeben.

Zeitraum: 16.-20.Juli 2012,
Mo-Fr. 13.00-17.00 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsclub Region Basel
Bachlettenstrasse 12, 4054 Basel
Tel: 061 281 08 00
info@bildungsclub.ch

Hinweis: Wir werden vorwiegend draus-

sen sein, aber mehrere Male in einem g7 “i¥

Kursraum am Biichlein arbeiten.

Maultier-Trekking im
Emmental

Weit weg vom Alltag geniessen Sie beim
Fihren oder Reiten eines Maultiers die
Schonheit des Emmentals. Unterwegs pick-
nicken oder brateln Sie. Sie libernachten im
Stroh oder Massenlager.

Kosten: Fr. 278.00 inkl. Vollpension
und Ubernachtung. Kleingruppen-
zuschlag bei 7 Personen: Fr. 40.00.
Teilnehmende ohne Behinderung
Fr. 398.00

Anmeldung und Infos bei
volkshochschule plus
Schwarztorstrasse 20, 3007 Bern
Tel: 031 302 09 05
info@vhsplus.ch

Hinweis/Voraussetzung: Treffpunkt
Bahnhof Lutzelflih: 11.15 Uhr bzw. 16.15
Uhr. Der Kurs richtet sich an gehfahige
Teilnehmende mit und ohne Behinde-
rung, die 3 Stunden pro Tag wandern
konnen. Mitbringen: Gute Wanderschu-
he, dem Wetter angepasste Kleidung,
Schlafsack.

Topfern und Modellieren

Wir probieren aus, was sich mit Ton alles
machen
unterschiedlich formen, z.B. mit Platten-
oder Wursttechnik. Sie stellen ihr eigenes
Tier, ihren Teller oder eine Vase her. Diese
werden bemalt und im Atelier gebrannt.
Ein spannendes Erlebnis - lassen Sie sich
Uiberraschen.

lasst. Ton kann man

Leitung: Dorothea Brefin

Ort: Theas keramisches Atelier,
Nafelserstrasse 25, 4055 Basel
(nicht rollstuhlgangig)

Zeitraum: 9.-13 Juli 2012,
Mo-Fr 09.00h-12.30h

Anmeldung und Infos bei
Bildungsclub Region Basel
Bachlettenstrasse 12, 4054 Basel
Tel: 061 281 08 00
info@bildungsclub.ch

Hinweis: Pick-Nick mitbringen. Gerne
kann lhnen der BC Basel bei der Suche
nach einer giinstigen Ubernachtungs-
moglichkeit behilflich sein.

R

Nur Fliegen ist schoner

Eine Sommerwoche zum Thema Fliegen.

Im Fliegermuseum in Diibendorf tau-

chen wir in die Geschichte der Flugfahrt

ein. Im Flughafen Zirich fuhrt uns eine
fachkundige Person hinter die Kulissen.

Im Zoo besuchen wir die grossen Vor-

bilder der Fliegerei, die Vogel. Wir stellen .
eigene Flugobjekte her und lassen sie

fliegen.

Leitung: Karin Deola

Ort: Pro Infirmis, Hohlstrasse 560,
8048 Zirich Altstetten (1. Stock)

Zeitraum: 13.-17. August 2012
(10-16 Uhr)

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Pro Infirmis Ziirich
Hohlstrasse 560,8048 Ziirich
Tel: 044 299 44 88
bildungsklub@proinfirmis.ch

Hinweis: Der Kurs ist ohne Ubernach-
tungen! Einzel-Eintritte kommen zu den
Kursgebiihren dazu und missen vor
Ort bezahlt werden.

St. Gallen by night

Wir entdecken St. Gallen bei Nacht. Auf dem
Programm stehen eine nachtliche Stadtfiih-
rung, ein Besuch des Botanischen Gartens
und eine kleine Exkursion auf den Spuren
von nachtaktiven Tieren. An einem Abend
gehen wir in eine Disco oder besuchen ein
Konzert. Tagsiuber bereiten wird uns vor,
machen kleine Ausfliige oder ruhen uns aus.
Auch lhre Ideen sind willkommen!

Leitung: Athena Callister

Kosten: 560.00
(inkl. Vollpension und Ubernachtung)

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Alpstein

Poststr. 23, Postfach, 9011 St. Gallen
Tel. 071 228 49 65
felicitas.leibundgut@proinfirmis.ch

Hinweis: Wir organisieren fiir Sie eine
Ubernachtungsméglichkeit.

Ab ins Griine

Eine Kurs- und Erlebniswoche

In dieser Kurs- und Ferienwoche wahlen
Sie einen von sechs Kursen aus. Sie kdnnen
an Ausfliigen oder an geselligen Abenden
teilnehmen. Der Kursort Boldern liegt ober-
halb des Ziirichsees, mit fantastischem
Ausblick auf See und Berge. Ausfihrliche
Informationen erhalten Sie bei der Paulus-
Akademie.

Ort: Tagungs- und Studienzentrum
Boldern, Boldernstrasse 83,
8708 Mannedorf

Kosten: ca. CHF 400.00

inkl. Verpflegung
Ubernachtungskosten bei der Paulus-
Akademie erfragen!

Anmeldung und Infos bei
Paulus-Akademie Ziirich

Carl Spitteler-Strasse 38, 8053 Ziirich
Tel: 043 336 70 42

Anmeldeschluss: 29. Juni 2012

Frih anmelden! Die Teilnahmemaoglich-
keit wird nach Eingang der Anmeldung
entschieden.

Hinweis: Die Anzahl Ubernachtungsmég-
lichkeiten ist beschrankt.



