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_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Anmeldung fir die Sommerakademie 2011

Kurs:

Name, Vorname:

Adresse:
PLZ/Wohnort: Telefonnummer:
Geb.datum: AHV-Nummer:

(1 Ich bin im Rollstuhl.
1 Ich bin auf Unterstiitzung im Kurs angewiesen und bringe deshalb eine Begleitperson in den Kurs mit.

[] Falls ein Foto von mir gemacht wird, bin ich mit der Veréffentlichung einverstanden.

Mitteilungen:

Ort/Datum: Unterschrift:

Bitte schicken Sie lhre Anmeldung an den Bildungsklub, der den Kurs organisiert.
Die Adress- und Kontaktangaben sind jeweils bei der Kursbeschreibung angegeben.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Erkunden, Entdecken, Entspannen

Besonderes aus Ziirich kennen lernen

Solothurn

Lernen Sie Zurich besser kennen, denn die
grosste Stadt der Schweiz hat einiges zu
bieten. Wie heissen die drei Limmatschiffe
und wie kamen die Schiffe zu ihren Namen?
Was sind Ziinfte und wofir sind die Zunft-
hauser? Was sieht man alles vom Lindenhof?
In diesem Kurs erhalten Sie Antworten auf
die Fragen und erfahren noch vieles mehr.

Sie lernen die Stadt Solothurn aktiv kennen
und entdecken verschiedene Besonderhei-
ten!

Leitung: Marianne Brunner Colaci
Tel. 032 653 27 34

Ort: Pro Infirmis, 1. Stock,
Zuchwilerstrasse 41, 4500 Solothurn
Wir sind auch in Solothurn unterwegs!

Ort: Pro Infirmis Zirich, Altstetten

Ab ins Griine

Eine Kurs- und Erlebniswoche

In dieser Kurs- und Ferienwoche kdnnen Sie
einen von sechs Kursen auswahlen und an
Ausfliigen oder an geselligen Abenden
teilnehmen. Der Kursort Boldern liegt ober-
halb des schdnen Zirichsees, mit fantas-
tischem Ausblick auf See und Berge.

Fur ausfihrliche Informationen bestellen
Sie bitte den Flyer bei der Paulus-Akademie.

Ein Wochenende im
Thurgau

Sie tauchen lhre Fiisse in den Bodensee,
essen Apfelwahe, héren abends unter den
Sternen Geschichten aus dem Thurgau
und schlafen in einem richtigen Riegelhaus.
Dieses Wochenende im Thurgau wird
Ilhnen in Erinnerung bleiben!

Ort: Boldern, Evangelisches Tagungs-
und Studienzentrum,
Boldernstrasse 83, 8708 Mannedorf

Dieser Kurs, kann als ganzer Wochen-
kurs besucht werden, oder auch an
einzelnen Tagen (bitte bei der Anmel-
dung genau notieren).

Wochenkurs

Kurs 12: 11.-15. Juli 2011

Allgemeines und Besonderes iiber
Solothurn

Kennen Sie den
Kanton Aargau?

Vier Tagesausfliige fiir Daheimgebliebene!

Kennen Sie Zofingen oder Rheinfelden oder
das Freiamt? Wir bereisen an vier Tagen

Zeitraum: 8.-12. August 2011
10.00-16.00 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Pro Infirmis Ziirich,
Hohlstrasse 560, 8048 Ziirich
bildungsklub@proinfirmis.ch

Ort: Frasnacht

Zeitraum: 9.-10. Juli 2011,
11.00-16.00 Uhr

Preis: Fr. 180.00
inkl. Vollpension und Ubernachtung

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Thurgau,
Postfach 388, 8570 Weinfelden,
Tel: 071 622 37 55

Hinweis: Ubernachtung in Mehrbettzim-
mern mit Kajlitenbetten, leider nicht roll-
stuhlgangig. Bitte Schlafsack mitbringen.

Preis: ca. CHF 400.00
inkl. Verpflegung. Ubernachtung gemdss
Anfrage bei Paulus-Akademie

Anmeldung und Infos bei
Paulus-Akademie Ziirich,

Carl Spitteler-Strasse 38, 8053 Ziirich.
Tel: 043 336 70 42

Anmeldeschluss: 15. Juni 2011

Frith anmelden! Die Teilnahmemaglich-
keit wird nach Eingang der Anmeldung
entschieden.

Hinweis: Die Anzahl Ubernachtungs-
moglichkeiten ist beschrankt.

Schweizer Fernsehen

Jeder kennt das Schweizer Fernsehen, doch
die wenigsten wissen, wie die vielen Sen-
dungen produziert werden und was hinter
den Kulissen passiert. In dieser Kurswoche
beschaftigen Sie sich mit dem Programm-
angebot, den Stars und tauschen sich tber
lhre Lieblingssendungen aus. Hohepunkt
der Kurswoche ist der Besuch des Fernseh-
studios.

Ort: Pro Infirmis Zirich, Altstetten

Zeitraum: 8.-12. August 2011
10.00-16.00 Uhr

Kurs 12a: Montag, 11. Juli 2011 den Kanton Aargau. Unterwegs sind wir Hinweis: Die Teilnehmenden des Kurses
Bauten mit Zug, Bus und Schiff. Jeden Tag lernen sind viel unterwegs. Fahrtkosten und

. . wir eine neue Region mit ihren Besonder- Verpflegung sind im Kurspreis nicht
Kurs 12b: Dienstag, 12. Juli 2011 . .

heiten kennen und entdecken so gemein- enthalten.
Natur sam einige der schénsten Pldatze und Land-
Kurs 12c: Mittwoch, 13. Juli 2011 schaften des Kantons.
Kunst
Treffpunkte: Bahnhof Aarau und Baden

Kurs 12d: Donnerstag, 14. Juli 2011 ....... p .............................................

Zeitraum: 4 Tage, 25.-28. Juli 2011
Montag bis Donnerstag, 10.00-15.00
Uhr

Preis: Fr. 160.00

inkl. Reisespesen

Ermdssigung: fur GA-Besitzer Fr. 20.00;
flir HA-Besitzer Fr. 10.00

Anmeldung und Infos bei
insieme Bildungsklub Aargau
Beatrice Huwyler

Eulenweg 57, 5400 Baden
Tel: 056 221 01 61
info@bildungsklub-aargau.ch

Historisches und die Solothurner-Zahl 11
Kurs 12e: Freitag, 15. Juli 2011

Zeit: Jeweils von 14.00-17.00 Uhr

Preis: Fr. 165.00 ganzer Wochenkurs,
Fr. 33.00 pro Kurstag

Anmeldung und Infos bei

Pro Infirmis Solothurn, Bildungsklub,
Zuchwilerstrasse 41, 4501 Solothurn
Tel: 032 626 50 20

Rund ums Pferd

Wir lernen verschiedene Pferde kennen,
horen viel Gber die einzelnen Tiere, hegen
und pflegen die Vierbeiner. Durch die
Aktivitat versplren wir und die Pferde
Hunger. Die Pferde werden gefittert und
auch wir stillen unsere knurrenden Mdgen.
l.:'ll||“m Auch Fiihren der Pf?rde und reiten steht
_ 1||'|r|“ : auf dem Programm. Ubernachten wird zum
speziellen Erlebnis, denn wir schlafen bei
den Pferden im Stall und kénnen diese auch
nachts beobachten. Schlafen die Tiere im
Stehen oder legen sie sich hin? Wie sprechen
die Pferde miteinander? Was haben die Tiere
gerne? Viele Fragen kénnen wir am Sonn-
tag gemeinsam beantworten. Haben wir
euer Interesse geweckt? Die Pferde und wir
freuen uns auf euch.

Hinweis: Die Reiseroute ist rollstuhlgangig

Ort: Godahof, Guterstr. 13, 7000 Chur
Fam. Renate und Peter Good

Zeitraum: 9.-10. Juli 2011,
Beginn Sa, 15.00, Ende So, 15.00 Uhr

Preis: Fr. 120.00 pro Person
inbegriffen: Begriissungs-Apero, Abend-
essen, Friithstiick, Mittagessen, Uber-
nachtung im Stroh, Pferde stehen zur
Verfligung, auf Wunsch Reiten uvm.

Anmeldung und Infos bei

Pro Infirmis Graubiinden, Bildungsklub
Engadinstr. 2, 7000 Chur

Tel: 081 258 43 21
ursina.kipfmueller@proinfirmis.ch

Dem eigenen Clown
begegnen

Humor, Komik und Ausgelassenheit, Fanta-
sie, Spontaneitdt und Ausdruckskraft wer-
den geweckt und gefordert. Mit einfachen
spielerischen Ubungen werden Sie die Welt
des Clowns entdecken. Sie brauchen keine
Kenntnisse im Clown-Spielen. Auf Wunsch
der Kursteilnehmenden kann am Kursende
eine o6ffentliche Vorfiihrung oder eine DVD
gemacht werden.

Topfern und Modellieren

Wir probieren aus, was sich mit Ton alles
machen lasst.

Ton kann man unterschiedlich formen,
z.B. mit Platten- oder Wursttechnik. Sie
stellen ihr eigenes Tier, ihren Teller oder
eine Vase her. Diese werden bemalt und
im Atelier gebrannt. Ein spannendes
Erlebnis, lassen Sie sich Uiberraschen.

Leitung: Clown Fulvio und Markus Luder

Hinweis: Ubernachtung im Stall, im
Stroh, Taschenlampe, Schlafsack mit-
bringen, auf Wunsch eigenes Kissen.
Mitbringen: Gute Schuhe (Wanderschu-
he, Schuhe mit Absatz) zweckmassige
Kleidung, Reit- oder Velohelm (falls
vorhanden), Toilettenartikel,

Zeitraum: 13.-15. Juli 2011
jeweils von 10.00-16.00 Uhr

Preis: Fr. 240.00 (inkl. Mittagessen)
Kleingruppenzuschlag bei 7 Personen:
Fr. 34.00 pro Person; Teilnehmende
ohne Behinderung: Fr. 360.00

Anmeldung und Infos bei
volkshochschule plus
Schwarztorstrasse 20, 3007 Bern
Tel: 031 302 09 05
info@vhsplus.ch, www.vhsplus.ch

Leitung: Dorothea Brefin

Ort: Theas Keramisches Atelier,
Nafelerstrasse 25, 4055 Basel

Zeitraum: 4. - 8. Juli 2011
Montag bis Freitag von 10.00-12.00 Uhr;
14.00-16.00 Uhr

Wir machen ein Horspiel
von A-Z

Wir erfinden eine Geschichte, sammeln
Gerausche und machen die Musik dazu.

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Pro Infirmis Ziirich
Hohlstrasse 560, 8048 Zirich
bildungsklub@proinfirmis.ch

Hinweise: Fahrtkosten und Verpflegung
sind im Kurspreis nicht enthalten.

St. Gallen by night

Wir entdecken St. Gallen bei Nacht. Auf dem
Programm stehen eine nachtliche Stadtfiih-
rung, ein Besuch einer Disco, ein Besuch
des Botanischen Gartens und eine kleine
Exkursion auf den Spuren von nachtaktiven
Tieren. Einen Anlass planen wir gemeinsam.

Leitung: Athena Callister

Preis: Fr. 560.00
inkl. Mittagessen, Abendessen und
Eintritte

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Alpstein

Poststr. 23, Postfach

9011 St. Gallen; Tel. 071 228 49 65
felicitas.leibundgut@proinfirmis.ch

Bergbauernhof im
Sommer

Das Bergbauernhof-Leben ist abwechs-
lungsreich. Schweine, Ziegen, Hiuhner,
Katzen, Hunde missen geflittert werden,
die Tierstdlle geputzt. Wir spalten grosses
Holz und schichten Scheite auf. Abends
kochen wir auf dem Feuer und haben es
gemiitlich. Wir Gbernachten im Zelt.

Hinweis: Auf Wunsch organisieren wir
fiir Sie ein Zimmer in einer Jugendher-
berge oder ein Zimmer mit ,bed and
breakfast”.

Kletternd vorankommen

Leitung: Fritz Battig und Franziska Fah

Ort: Bergbauernhof Chrutose,
Fontannen b. Wolhusen

Dieser Kurs ist mehr als ein Kletter-
wochenende. Denn Felsklettern bedeutet
ein standiges Finden von Ldsungen fir
den Weiterstieg. Wir werden intensiv an
dieser Fahigkeit arbeiten. Sie lernen im
Kurs, schwierige Klettersituationen selb-
standig zu meistern und diese Fahigkeit in
den Alltag zu libertragen.

Der Klettergarten Widerstein gehort zu
den schonst gelegenen Klettergdrten der
Ostschweiz. An den hausgrossen Fels-
blocken findet man von einfachen bis
schwierigen Kletterrouten alles. Wir wer-
den im Naturfreundehaus Mettmen uber-
nachten.

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Pro Infirmis Luzern
Zentralstrasse 18, Postfach, 6002 Luzern
Tel: 041 226 60 56
theres.bucher@proinfirmis.ch

Vier Elemente -
Feuer, Wasser, Erde, Luft

Hinweis/Voraussetzung: Abenteuerlust,
Gehfahigkeit in steilem Geldnde. Bitte
Schlafsack mitbringen.

Wir erleben die vier Elemente Feuer, Wasser,
Erde und Luft in einem schonen Garten,
am Teich, an der Feuerstelle. Wir erleben
sie in der Bewegung und in der Musik.
Aber auch im Essen - und wer Lust hat,
kocht einfach mit.

Leitung: Stefan Kihnis

Ort: Mettmenalp, Kanton Glarus
Ubernachtung im Naturfreundehaus
Mettmen

Leben im Tipi

In und mit der Natur leben, Tiere beob-
achten, das Knistern des Feuers im Zelt-
innern horen, die Sterne einmal durch die

Ort: Tagerwilen

Zeitraum: 16.-17. Juli 2011

Preis Fr. 150.00

Hinweise: Dieser Kurs richtet sich an
Teilnehmende mit und ohne geistige
Behinderung. Der Kursraum ist rollstuhl-
gangig. Der Kurs findet statt mit 8 - 10
Teilnehmenden. Bitte bringen Sie be-
queme Kleidung und leichte Schuhe/
Turnschuhe mit. Wenn Sie in Biel tber-
nachten mochten, unterstiitzen wir Sie
gerne bei der Suche nach einer Uber-
nachtungsmaglichkeit.

Anmeldung und Infos bei
Bildungsclub Region Basel,
Leimenstrasse 31, 4051 Basel
Tel: 061 281 08 00

Hinweis: Das Kurslokal ist nicht roll-
stuhlgangig. Gerne kann der Bildungs-
club lhnen bei der Suche nach einer
gunstigen Ubernachtungsmdéglichkeit
nahere Informationen geben.

Mit uns als Sprechende gestalten wir ein
hdérbares Theaterstiick. Am Schluss kdnnen
wir unser Horspiel auf CD oder vielleicht

sogar im Radio hoéren.

Leitung: Sandra Kirchhofer und
Brigitte Mauerhofer

Ort: Musikatelier
auf dem Wolf 4, 4052 Basel
(Nahe Dreispitz und St. Jakob)

Zeitraum: 11.-15. Juli 2011
13.00-17.00 Uhr

Anmeldung und Infos bei
Bildungsclub Region Basel
Leimenstrasse 31, 4051 Basel
Tel: 061 281 08 00

Hinweise: Gerne kann der Bildungsclub
lhnen bei der Suche nach einer glinsti-
gen Ubernachtungsmoglichkeit nihere
Informationen geben.

12.30-16 Uhr

Preis: Fr. 150.00
inkl. Vollpension und Ubernachtung

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Thurgau
Postfach 388, 8570 Weinfelden
Tel: 071 622 37 55

Hinweis: Ubernachtung im Haus auf
Matratzen oder im Zelt. Bitte Schlafsacke
mitbringen! Haus und Garten sind
leider nicht rollstuhlgangig.

inkl. Ubernachtung, Abend- und Morgen-
essen im Naturfreundehaus.

Die Reise geht auf Kosten der Teilneh-
menden. Klettermaterial kann zu giins-
tigen Tarifen abgegeben werden.

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Glarnerland
c/o Pro Infirmis

Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Tel: 055 645 36 16
Fax: 055 645 36 19
glarus@proinfirmis.ch

Hinweis: Mdssig steiler Zustieg auf
Wanderweg % Stunde.

Rauchklappenoffnung glanzen sehen ...
Die beiden Tipis stehen auf einer Wald-
lichtung neben einem idyllischen Bach.

Leitung: Didier Moser, Naturpadagoge

Ort: Das Camp liegt am Fluss Sernf,
in der Ndhe von 8762 Schwanden
(Kanton Glarus)

Preis: Fr. 280.00
im Preis sind die Mahlzeiten inbegriffen

Anmeldung und Infos bei
Bildungsklub Glarnerland
c/o Pro Infirmis

Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Tel: 055 645 36 16

Fax: 055 645 36 19
glarus@proinfirmis.ch

Hinweis: Das Camp ist nur zu Fuss er-
reichbar (kurzer Fussmarsch).



